PM - Motionsorienteringen Tors. 7 maj 2020 hos Ljungskile FK

Hej
Viktig information om genomforande av Motionsorientering ang. Coronaproblemet
For att klara hdlsomyndigheternas krav begréinsas genomforandet 7 maj till att endast

klubbarnas nybérjare och dvriga som vill prova orientering dr vilkomna.
D.v.s. inga etablerade vana orienterare den 7 maj, for dessa blir det:

Fran och med 8 maj till 13 maj giller veckans bana med endast start och malstimpling,
sportident och bara med ol-skirmar i skogen.

Pa Ljungskile FK:s hemsida finns kartor att skriva ut fr. 8 maj.
http://www.ljungskilefriluftsklubb.se/

Kartor/banor kommer liggas ut pa Livelox

TC: Ljungskile FK:s klubbstuga Norra Fjéllet 4 km 6ster om Ljungskile
Vigvisning endast 7 maj: Ol-skdrmar frdn gamla E6 1 Ljungskile samhille ( vid ICA )
Startid: 17.00 - 19.00

¢ Funtionidrer/instruktorer kommer finnas pé plats

e Ingen dusch eller servering

Fragor: ol@ljungskilefriluftsklubb.se  eller mobil 0768410298

Alla vilkomna till en trevlig orientering i skogen

Ljungskile FK


http://www.ljungskilefriluftsklubb.se/

